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LE DONNE DEL PRESEPE

La newsletter USMI della diocesi di Milano

Nei giorni scorsi ho visitato la mostra natalizia dei Missionari Cappuccini di
Milano. Sono rimasta colpita dalla bellezza di questo diorama così da
fotografarlo per gli auguri natalizi. La mia attenzione si è posata sulla
presenza delle donne che sembrano essere custodi e testimoni di un evento
che le sovrasta... Maria, serenamente riposa dopo la fatica del parto e lascia
a Giuseppe il tenero compito di cullare Gesù. In questa scena, Maria non è
l’unica donna,  ne be sono sono infatti altre due che pur essendo in secondo
piano risultano ben visibili. Sullo sfondo c’è una donna che si prodiga a
procurare acqua alla nuova famiglia mentre appena dietro a Giuseppe c’è
un’altra donna che osserva, con stupore e in preghiera, la meraviglia di un
Dio Bambino... Proprio una bella e insolita immagine!
Siamo abituate alle donne al sepolcro nel giorno della Resurrezione e
pensarle anche a Natale sembra una novità. Credo però che, con i pastori e i
magi, anche le donne sostarono davanti alla grotta per essere custodi e
testimoni dell’Incarnazione... 
Nelle scuole, negli oratori, nelle Rsa, nelle parrocchie, nelle carceri, nelle
comunità, nei monasteri, ovunque viviamo e offriamo il nostro servizio
pastorale, ci stiamo preparando al Natale. Il desiderio, l’augurio e la
preghiera è di essere come le donne di questo presepe: custodi e testimoni
del Mistero Grande di un Dio che per amore dell’umanità continua, da
sempre e nonostante tutto, a farsi Uomo! 

BUON SANTO NATALE !

AGENDA

«Quando venne
la pienezza
del tempo, 
Dio mandò
il suo Figlio, 
nato da donna 
nato sotto la legge,
per riscattare 
coloro che erano
sotto la legge 
perché ricevessimo
l'adozione a figli». 
(Gal. 4,4-7)
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EDUCARE OGGI ALL’AMORE CRISTIANO -
PERCORSO BIBLICO E TEOLOGICO
 

Sabato 14 dicembre 2024 dalle 9,30 alle 12,00
Maria di Nazareth: vergine e madre
Padre Luca Fallica, abate di Montecasino,
SEDE: San Carlo al Corso - Milano
 

Al termine dell’incontro di sabato 14 dicembre  
diremo il nostro GRAZIE a sr. Germana Conteri, 
per l’infaticabile e prezioso servizio che in questi anni 
ha svolto come delegata U.S.M.I. dell’Arcidiocesi di Milano. 
Vi aspettiamo per il saluto, il grazie e un breve
momento conviviale.

Sabato 14 dicembre: 
il nostro Grazie a suor Germana!

Appuntamenti di Gennaio ‘25
RITIRO PIRITUALE PER LA VITA CONSACRATA
“Pellegrini di Speranza”
Prosegue il Ritiro mensile organizzato dall’USMI per 
la vita consacrata predicato da Padre Eugenio Brambilla, 
Barnabita. Gli incontri sono solo in presenza
 ma la registrazione della riflessione viene poi
 inviata nei giorni seguenti tramite posta elettronica.
IL PROSSIMO RITIRO  SARÀ:
Sabato 11 gennaio 2025 dalle 9,00 alle 12,00
con la possibilità di partecipare alla Celebrazione Eucaristica alle ore 8,15.
SEDE: Via della Chiusa, 9 - Milano
 

EDUCARE OGGI ALL’AMORE CRISTIANO - PERCORSO TEOLOGICO
Sabato 25 gennaio 2025 dalle 9,30 alle 12,00

Vita Consacrata: provocazione alla pienezza d’amore
Suor Anna Maria Borghi, biblista

SEDE: Facoltà Teologica Italia Settentrionale - Milano
 

INCONTRO PER FORMATORI DEL SEMINARIO E LA VITA CONSACRATA
Giovedì 16 gennaio 2025 dalle 10,00 alle 15,30 

RELATRICE:
Suor Maria Teresa Cocco

Istituto Figlie di Maria Ausiliarice
SEDE:Seminario Arcivescovile Venegono Inferiore
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Notizie di Famiglia
ELEZIONE NUOVO CONSIGLIO REGIONALE

Sabato 30 novembre presso la casa provinciale dell’Istituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice di  Milano
si è svolta l’elezione per il rinnovo della Presidente USMI regionale e del Consiglio. Al termine
del’Assemblea Elettiva, sr Elisabetta Giussani, Presidente USMI uscente ha raggiunto, con una lettera,
le Delegate Diocesane e le Esperte di settore per inviare a ciascuna un caro saluto e una preghiera
reciproca in questo cammino di Avvento. In Assemblea vi hanno partecipato alcune Superiore di varie
famiglie religiose e la Vicepresidente USMI Nazionale sr Maria Mabel Spagnuolo, la quale ha aperto e
condiviso i lavori della mattinata. Grazie alle partecipanti che hanno contribuito a creare un clima
fraterno, è nata l'intuizione e l'idea di proporre la Lombardia come Regione pilota nel vivere la
Presidenza USMI Regionale in un modo nuovo; una sorta di “Presidenza condivisa". Tale proposta
consiste nell’avere ufficialmente una sorella che rispettivamente rivestirà il ruolo di Presidente,
Vicepresidente e Consigliera, pur nella disponibilità di condividere le responsabilità della “Presidenza”
vivendo una forma ulteriore di sinodalità nelle relazioni e nei servizi richiesti.  
Di seguito ecco le sorelle che compongono il Consiglio Regionale 2024-2029.
Presidente: SR GEMMA BOSCHETTO - Madre Generale Suore Orsoline di Gandino
Vicepresidente: SR GIOVANNA RADICE - Madre Generale Suore Orsoline di San Carlo
Consigliera: SR NUCCIA MATERA Madre - Generale Suore della Famiglia del Sacro Cuore di Gesù
Consigliera: SR CRISTINA LOMBARDI Madre - Generale Suore di Santa Marcellina
Consigliera: SR ELISABETTA GIUSSANI - Consigliera Generale Suore Missionarie di Gesù Redentore
Segretaria Regionale: SR ANNA MEGLI - Famiglia del Sacri Cuore
Economa: (in attesa di conferma) SR MARIA RITA SPECCHIA - Suore di Santa Marcellina

 La Segreteria dell’Arcidiocesi di Milano desidera esprimere il suo GRAZIE 
a Sr Elisabetta Giussani e al Consiglio uscente per il generoso impegno profuso in questi anni. 

GIORNATA PRO ORANTIBUS 
E SANT’AMBROGIO
Lo scorso 21 novembre, presso alcuni monasteri e
chiese della diocesi ci si è ritrovati a pregare per e con
la Vita Claustrale, nella consueta giornata a lei dedicata.
Tra le varie proposte organizzate a livello decanale o
zonale vi raccontiamo quella vissuta in zona 4. Sabato 7
dicembre, Solennità di Sant’Ambrogio, abbiamo pregato
con le monache carmelitane del  monastero di Legnano. 
Lo abbiamo fatto con una Celebrazione Eucaristica
presieduta da Mons. Walter Magni Vicario per la Vita
Consacrata e partecipata da una cinquantina di
Religiose provenienti dalle comunità vicine. 
Nella bella omelia, don Walter ci ha mostrato tratti poco
conosciuti della figura di Sant’Ambrogio, come colui che
ha imparato a pregare, attarverso la relazione con
Gesù. Tale relazione lo educa ad una preghiera non
intimistica, bensì aperta ai bisogni e alle necessità del
mondo. Al termine le venti carmelitane del monastero ci
attendevano in parlatorio per una semplice e fraterna
chiacchierata nella quale oltre alle presentazioni e allo
scambio di notizie abbiamo promesso di tornare il
prossimo anno. Abbiamo infine salutato con un canto
mariano intonato dalle sorelle di lingua spagnola. 
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Spazio Aperto
L’USMI Nazionale e le sorelle impegnate nella pastorale in carcere, ci propongono 

questo interessante percorso formativo aperto a chi opera nelle carceri, ma non solo...


